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Затлъстяване Наднормено тегло

%

Тип анкета: Самоотчитане

Възраст: 18+

Количество на пробите: 23,089

Обхваната зона: Национално

Референции: Spanish National Health Survey 2017 (Encuesta Nacional de Salud 2017). Available at: 
https://www.mscbs.gob.es/estadEstudios/estadisticas/encuestaNacional/encuesta2017.htm. Last accessed: 11.05.21.

Освен ако не е посочено друго, наднорменото тегло се отнася до ИТМ между 25 kg и 29,9°kg/m², затлъстяването се отнася до ИТМ, по-голям от 30°kg/m².

https://www.mscbs.gob.es/estadEstudios/estadisticas/encuestaNacional/encuesta2017.htm.

