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Tipo de encuesta: Medido
Edad: 25-64
Tamaiio de la muestra: 20332
Zona abarcada: Nacional
Referencias: Kontsevaya A, Shalnova S, Deev A et al. Overweight and Obesity in the Russian Population: Prevalence in Adults and Association with

Socioeconomic Parameters. and Cardiovascular Risk Factors.Obesity Facts 2019;12:103-114

A menos que se indique lo contrario, el sobrepeso se refiere a un IMC entre 25 kg y 29,9 kg/m? y la obesidad se refiere a un IMC superior a 30 kg/mZ..



