
JapÃ³n: Prevalencia de obesidad
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Tipo de encuesta: Medido

Edad: 20+

TamaÃ±o de la muestra: 5234

Zona abarcada: Nacional

Referencias: National Health and Nutrition Survey, 2018 published by the Ministry of Health, Labor and Welfare. Available at
https://www.nibiohn.go.jp/eiken/kenkounippon21/download_files/eiyouchousa/2018.pdf (last accessed 17.05.21)

Notas: Paper classifies obesity as BMI => 25 Kg/M2

A menos que se indique lo contrario, el sobrepeso se refiere a un IMC entre 25Â kg y 29,9Â kg/mÂ² y la obesidad se refiere a un IMC superior a 30 kg/mÂ²..

https://www.nibiohn.go.jp/eiken/kenkounippon21/download_files/eiyouchousa/2018.pdf

