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. Obesidad Sobrepeso
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Tipo de encuesta: Medido
Edad: 15-49
Tamafno de la muestra: 2653
Zona abarcada: Nacional
Referencias: Namibia Demographic and Health Survey 1992. (last accessed 04.11.21)
Notas: NB. Overweight cut off 26-28.9 kg/m?, Obesity cut off 29 > kg/m?2

A menos que se indique lo contrario, el sobrepeso se refiere a un IMC entre 25 kg y 29,9 kg/m? y la obesidad se refiere a un IMC superior a 30 kg/mZ2..


https://dhsprogram.com/pubs/pdf/FR44/FR44.pdf

