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Tipo di sondaggio: Misurato
Dimensioni del campione: 12036
Area coperta: Nazionale
Riferimenti: Gutiérrez-Fisac, J. L., Guallar-Castilldn, P., Ledn-Mufioz, L. M., Graciani, A., Banegas, J. R. and Rodriguez-Artalejo, F. (2012). Prevalence of
general and abdominal obesity in the adult population of Spain, 2008-2010: the ENRICA study. Obesity Reviews; 13: 388-392. doi:
10.1111/.1467-789X.2011.00964.x
Note (disponibile solo in inglese): Data on waist circumference and prevalence of abdominal obesity also available.

Salvo diversa indicazione, il sovrappeso si riferisce a un BMI compreso tra 25 kg e 29,9 kg/m?, I'obesita si riferisce a un BMI superiore a 30 kg/m2



