
Espanha: Prevalência de obesidade
Adultos, 1990-2001
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Tipo de inquérito: Medido

Idade: 20+

Tamanho da amostra: 20589

Área abrangida: Regional

Referências: Serra Majem L, Ribas Barba L, Aranceta-Bartrina J, Pérez Rodrigo C, Saavedra Santana P, Peña Quintana L. Obesidad infantil y juvenil en
España. Resultados del estudio enKid (1998-2000). Med Clin (Barc). 2003, 121 (19): 725-732. Aranceta-Bartrina J, Serra-Majem L, Foz-

sala M, Moreno-Esteban B; Grupo Colaborativo SEEDO. Prevalencia de obesidad en España. Med Clin (Barc). 2005, 125 (12): 460-6.
Gutierrez-Fisac JL, López E, Banegas JR, Graciani A, Rodríguez-Artalejo F (2004). Prevalence of overweight and obesity in elderly people

in Spain. Obes Res; 12 (4): 710-715.

Notas: Pooled analysis of random regional population samples: 1998 - 2000 1990 - 2000 2001

Salvo indicação em contrário, o excesso de peso refere-se a um IMC entre 25 kg e 29,9 kg/m², a obesidade refere-se a um IMC superior a 30 kg/m².


