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. Rasvumine Ulekaaluline

50
40

30

%

20

10

Mehed Naised

Uuringu tiitip: Moddetud
Vanus: 15+
Valimi suurus: 13585

Viited: Personal Communication from V Lambert. Anthropometric patterns in SA: Results from the National Demographic and Adult Health
Survey, 1998

Kui ei ole mérgitud teisiti, tdhendab tlekaal KM| vahemikku 25 kg ja 29,9 kg/m?2, rasvumine KMiI-t (le 30 kg/m?2.



