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Тип анкета: Измерено

Възраст: 25-64

Количество на пробите: 4583

Референции: Lahti-Koski M, Pietinen P, Munnisto S, Vartiainen E. Trends in waist to hip ratio and its determinants in adults in Finland from 1987 to 1997.
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Освен ако не е посочено друго, наднорменото тегло се отнася до ИТМ между 25 kg и 29,9°kg/m², затлъстяването се отнася до ИТМ, по-голям от 30°kg/m².


