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Riferimenti: Russell, S., Sturua, L., Li, C., Morgan, J., Topuridze, M., Blanton, C., Hagan, L., & Salyer, S. J. (2019). The burden of non-communicable
diseases and their related risk factors in the country of Georgia, 2015. BMC public health, 19(Suppl 3), 479.

https://doi.org/10.1186/s12889-019-6785-2

Salvo diversa indicazione, il sovrappeso si riferisce a un BMI compreso tra 25 kg e 29,9 kg/m², l'obesità si riferisce a un BMI superiore a 30 kg/m².

https://doi.org/10.1186/s12889-019-6785-2

