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Tipo de inquérito: Autorreportado

Área abrangida: Nacional

Referências: Eurostat 2022 Data. Available at https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/ilc_hch10/default/table?lang=en (last accessed
30.05.25)

Definições (disponível apenas em inglês): ISCED 2011 Levels. Level 0-2: Less than primary, primary, and lower secondary education, Level 3-4: Upper secondary and post-
secondary non-tertiary education, Level 5-8: Tertiary education

Salvo indicação em contrário, o excesso de peso refere-se a um IMC entre 25 kg e 29,9 kg/m², a obesidade refere-se a um IMC superior a 30 kg/m².
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