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Tip de studiu: Măsurat

Dimensiunea eșantionului: 1031

Zona acoperită: Național

Bibliografie: S. Petrova, K. Angelova (2006) Scientific background of Food-Based Dietary Guidelines for Bulgarians. Advances in Bulgarian Science, 4, 
pp.19-33

Cu excepția cazului în care se specifică altfel, supraponderalitatea se referă la un IMC între 25 kg și 29,9 kg/m², obezitatea se referă la un IMC mai mare de 30 kg/m².


