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Tipo de encuesta: Autodeclarado

Tamaño de la muestra: 3227

Zona abarcada: Nacional

Referencias: WHO Infobase 102584a1 - Helakorpi S, Patja K, Prättälä R, Uutela A. Health behaviour and health among the Finnish adult population, 
spring 2005. Helsinki, KTL-National Public Health Institute, 2005.

A menos que se indique lo contrario, el sobrepeso se refiere a un IMC entre 25 kg y 29,9 kg/m² y la obesidad se refiere a un IMC superior a 30 kg/m²..


