
México: Prevalencia de obesidad
Adultos, 2020

 

Adultos Hombres Mujeres
0

10

20

30

40

50

60

70

80

Obesidad Sobrepeso

%

Tipo de encuesta: Medido

Edad: 20+

Tamaño de la muestra: 2361

Zona abarcada: Nacional
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A menos que se indique lo contrario, el sobrepeso se refiere a un IMC entre 25 kg y 29,9 kg/m² y la obesidad se refiere a un IMC superior a 30 kg/m²..

https://ensanut.insp.mx/encuestas/ensanutcontinua2020/doctos/informes/ensanutCovid19ResultadosNacionales.pdf

