Estonia: Overweight/obesity by region W®RLD
OBESITY
Mujeres, 2018

. Sobrepeso u obesidad

50

40

30
X

20

10

0 . . . . .
Central Estonia North-East Estonia North Estonia South Estonia West Estonia
Tipo de encuesta: Autodeclarado
Edad: 16-64
Tamano de la muestra: 5000
Zona abarcada: Nacional
Referencias: Estonian adult population health survey 2018 - Health behaviour among Estonian adult population 2018. Available at:
Last accessed: 19.04.21.

Notas: Data available at:

A menos que se indique lo contrario, el sobrepeso se refiere a un IMC entre 25 kg y 29,9 kg/m? y la obesidad se refiere a un IMC superior a 30 kg/m?2.


https://rahvatervis.ut.ee/bitstream/1/7478/1/TKU2018.pdf.
https://statistika.tai.ee/pxweb/en/Andmebaas/Andmebaas__05Uuringud__02TKU__04Liikumine/?tablelist=true.

