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Typ prieskumu: Nameraná hodnota

Vek: 20+

Veľkosť vzorky: 1031

Dotknutá oblasť: Národný

Odkazy: S. Petrova, K. Angelova (2006) Scientific background of Food-Based Dietary Guidelines for Bulgarians. Advances in Bulgarian Science, 4,
pp.19 - 33.

Ak nie je uvedené inak, za nadváhu sa považuje, ak je BMI index medzi 25 kg a 29,9 kg/m² a za obezitu sa považuje, ak je BMI index vyšší ako 30 kg/m².


