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Idade 18-24 Idade 25-34 Idade 35-44 Idade 45-54 Idade 55-64 Idade 65-74 Idade 75+
Tipo de inquérito: Autorreportado
Area abrangida: Nacional
Referéncias: Eurostat 2019. Available at (Last accessed
09.08.21).

Salvo indicagdo em contrario, o excesso de peso refere-se a um IMC entre 25 kg e 29,9 kg/m?, a obesidade refere-se a um IMC superior a 30 kg/m?.


https://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=hlth_ehis_bm1i&lang=en

