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. Obesidad Sobrepeso
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Tipo de encuesta: Medido
Edad: 19-64
Tamafio de la muestra: 2288
Zona abarcada: Nacional
Referencias: Chae H. Prevalence of pre-obesity and above and its associated factors in adult women: an analysis of the 2020 Korea National Health
and Nutrition Examination Survey. Womens Health Nurs. 2024 Jun;30(2):117-127. doi: 10.4069/whn.2024.05.21.1. Epub 2024 Jun 28.
PMID: 38987916; PMCID: PMC11237362.
Cutoffs: WHO Asia

A menos que se indique lo contrario, el sobrepeso se refiere a un IMC entre 25 kg y 29,9 kg/m? y la obesidad se refiere a un IMC superior a 30 kg/mZ..



