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Tipo de inquérito: Medido
Idade: 18-59
Tamanho da amostra: 6602
Area abrangida: Nacional
Referéncias: Huang, Q., Wang, L., Jiang, H., Wang, H., Zhang, B., Zhang, J., Jia, X. and Wang, Z., 2020. Intra-Individual Double Burden of Malnutrition
among Adults in China: Evidence from the China Health and Nutrition Survey 2015. Nutrients, 12(9), p.2811.
Notas: 3699 men and 2903 women

Salvo indicagdo em contrdrio, o excesso de peso refere-se a um IMC entre 25 kg e 29,9 kg/m?, a obesidade refere-se a um IMC superior a 30 kg/m2.



