
Poľsko: Overweight/obesity by region
Muži, 2013-2014
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Typ prieskumu: Nameraná hodnota

Vek: 20+

Veľkosť vzorky: 6164

Dotknutá oblasť: Národný

Odkazy: Stepaniak, Urszula, et al. “Prevalence of General and Abdominal Obesity and Overweight among Adults in Poland. Results of the
WOBASZ II Study (2013–2014) and Comparison with the WOBASZ Study (2003–2005).” Polish Archives of Internal Medicine, vol. 126,

no. 9, 18 Aug. 2016, pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27535012/, 10.20452/pamw.3499. Accessed 1 June 2021.

Ak nie je uvedené inak, za nadváhu sa považuje, ak je BMI index medzi 25 kg a 29,9 kg/m² a za obezitu sa považuje, ak je BMI index vyšší ako 30 kg/m².


