
Japón: Prevalencia de obesidad
Adultos, 1976-1980
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Tipo de encuesta: Medido

Edad: 20+

Referencias: Yoshiike N, Seino F, Tajima S, Arai Y, Kawano M, Furuhata T, Inoue S. Twenty-year changes in the prevalence of overweight in Japanese
adults: The National Nutrition Survey 1976-95. Obesity Reviews 2002;3:183-190

A menos que se indique lo contrario, el sobrepeso se refiere a un IMC entre 25 kg y 29,9 kg/m² y la obesidad se refiere a un IMC superior a 30 kg/m²..


