
Mailí: Insufficient physical activity
Fir, 2016

 

M
ósaim

bíc
U

ganda
A

n Tansáin
Leosóta
Tóga
O

ileáin C
hom

óra
Sao Tom

e agus Príncipe
Siarra Leon
A

n G
huine

R
uanda

A
n A

etóip
Poblacht na hA

fraice Láir
M

adagascar
A

n M
haláiv

B
einin

A
n Eiritré

A
n C

héinia
C

abo V
erde

A
n G

haim
bia

A
n B

hotsuáin
A

n tSeineagáil
A

n G
habúin

B
uircíne Fasó

N
a Séiséil

G
ána

A
n tSaim

bia
Sead
A

n N
ígir

Poblacht D
haonlathach an C

hongó
A

n Libéir
C

am
arún

A
n tSiom

báib
Esuaitíní
A

n N
igéir

A
n C

ongó
A

n A
ilgéir

O
ileáin M

huirís
A

n A
fraic Theas

A
n N

am
aib

A
n C

ósta Eabhair
M

ailí
A

n M
háratáin

0

10

20

30

%
 d

e 
gh

ní
om

ha
ío

ch
t c

oi
rp

 n
ea

m
hi

m
le

or

Tagairtí: Guthold R, Stevens GA, Riley LM, Bull FC. Worldwide trends in insufficient physical activity from 2001 to 2016: a pooled analysis of 358
population-based surveys with 1.9 million participants. Lancet 2018 http://dx.doi.org/10.1016/S2214-109X(18)30357-7

http://dx.doi.org/10.1016/S2214-109X

